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  vPNk djus ds fy, ftvks 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

euq"; thou dks l̀f"V ds vUnj lcls nqyHkZ thou crk;k x;k gSA euq"; iapsfUnz; izk.kh gS 

A ekuo esa psruk dk fodkl lcls vf/kd gSA bZ'oj us ekuo dks loZJs"B cuk;k gSA 

lRdeksZa ds dkj.k gh ekuo thou izkIr gksrk gSA thou unh ds nks rVksa ds leku gSA 

/kkjkvksa ds mrkj&p<+ko dh rjg ekuo dk thou gSA ekuo thou esa Hkh mrkj&p<+ko vkrs 

jgrs gSaA blfy, lnZo vPNs deZ djus dk iz;kl djuk pkfg,A ekuo dh lksp ldkjkRed 

gksuh pkfg,] dk;Z ldkjkRed gksuk pkfg,A ldkjkRedrk ekuo ds fodkl esa lgk;d gksrh 

gSA ekuo dks ;g lkspuk pkfg, fd mls tks lq[k ;k nq%[k fey jgk gS og mlds deksZa dk 

ifj.kke gSA fdlh dks blds fy, mŸkjnk;h Bgjkuk ugha pkfg,A ;fn dksbZ lsok dj jgk gS 

rks ;g ekuuk pkfg, fd iwoZ tUe esa eSaus mldh lsok dh FkhA ftlds izfrnku ds :i esa 

og esjh lsok dj jgk gSA ,d gh ekrk&firk ds iq=ksa esa cgqr vUrj ns[kk tkrk gSA dksbZ 

cgqr /ku lEiUu gks tkrk gS] dksbZ cgqr fo}ku gks tkrk gS] dksbZ cgqr xjhc gks tkrk gS 

vkSj dksbZ ikxy gksdj lM+dksa ij ?kwerk gsA ;g l;c euq"; ds deksZa dk ifj.kke gSA 

ldkjkRed lksp ;g f'k{kk nsrh gS fd tks la;ksx tqVk;k x;k gS mlh dk izfrQy orZeku 

thou gSA ;fn /ku&nkSyr vf/kd gS rks mls lsok dk;Z esa yxkuk pkfg,A tks nwljksa ds 

vkalw iksaNrk gS bZ'oj dHkh mldh vka[kksa esa vkalw ugha vkus nsrkA viuk isV rks lHkh Hkj 

ysrs gSa fdUrq tks nqljksa dh HkykbZ djrk gS] nwljksa ds fy, mldh vko';drkuqlkj lgk;rk 

djrk gS og iwtuh; dgk tkrk gSA O;fDr vPNk djus ds fy, ;fn viuk thou thrk gS 

rks lekt esa mldks iz'kalk feyrh gSA blfy, lnSo vPNs deZ djus pkfg,A  

Hkkjrh; laLÑfr esa ,sls ewY;ksa dks egRo fn;k x;k gS fd lekt esa lHkh izk.kh lq[kiwoZd jg 

ldsA Hkxoku~ egkohj dk ;g fl)kUr gS fd gj izk.kh dk vknj djks& 

ijLijksixzgksthokuke~A bldk vFkZ gS lHkh izk.kh ijLij feydj lgvfLrRo ds lkFk jgsA 
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dksbZ fdlh ls cSj u djs] dksbZ fdlh ls jkx}s"k u djsA ;gh bl lw= dk gknZz gSA ;g 

lalkj lcdk gS fdlh ,d O;fDRk ;k izk.kh dk ughaA blfy, bldk miHkksx lHkh la;e 

iwoZd djsa dksbZ fdlh ds thou esa gLr{ksi u djsA izÑfr ekuo dks lHkh phts miyC/k 

djk;h gSA lw;Z dk izdk'k lHkh yksxksa ds fy, gSA ok;q lHkh ds fy, gSA lEiw.kZ ok;qe.My 

lHkh ds fy, gS] vko';drk gS buds lnqi;ksx dhA ;fn ekuo R;kxiwoZd budk mi;ksx 

djrk gS rks izÑfr dk [ktkuk dHkh lekIr gksus okyk ugha gSA izÑfr us [kqc fn;k gS] 

bldk R;kxiwoZd mi;ksx gksuk pkfg,A ekuo ,d lkekftd izk.kh gS LokFkZ] ijkFkZ vkSj 

ijekFkZ dh psruk mlesa lekfgr gS vfgalk dh o`fÙk Hkh mlds varxZRk gSA vfgalk dk rkRi;Z 

gS tho fgalk u djukA blds lkFk gh lkFk izkf.k;ksa ds lkFk eS=h] eqfnrk] lfg".kqrk] lerk 

vkfn Hkh vfgalk ds gh i;kZ; gSA lknxh dk Hkh viuk ,d n’kZu gS] bls ge vkRe’kkafr dk 

n’kZu dg ldrs gSaA d#.kk ekuoh; laosnuk dk ,d ,slk Hkko gS ftlesa ekuo dk ân; 

foxfyr gksrk pyk tkrk gSA d#.kk Hkko dgha Hkh] ;gka rd fd furkar vifjfpr izk.kh dks 

Hkh ihM+k&xzLRk ns[kdj mHkj ldrk gSA d#.kk Hkko ls gh laosnuk txrh gS] O;fDr ;k 

izk.kh tks ihfM+r gS mldh NViVkgV dHkh&dHkh nz"Vk ds eu esa ,slh ihM+k iSnk dj nsrh 

gSA og nq%[kh ds nq%[k dks vius vki esa vuqHko djrk gSA ;g laosnuk d#.kk Hkko ls gh 

tx ikrh gSA d#.kk oLrqr% ,d vkRe Hkko gSA vkrZxzLr izk.kh rks fufeÙk ek= gksrk gSA 

ljy vkSj lkSE; ekufldrk esa d#.kk Hkko dk fuf’pr vfLrRo ik;k gSA ijekFkZ dh 

vkjk/kuk esa d#.kk Hkko dk lokZf/kd egRo gS] lp iwNk tk, rks d#.kk ds fcuk ijekFkZ gks 

gh ugha ldrkA tSu 'kkL=ksa esa d#.kk dk gh i;kZ;okph 'kCn vuqdEik gSA tVk;q dks 

rM+irk ns[k Jh jkepUnzth Lo;a foxfyr gks x;sA mUgksaus lhrk dks <wa<+uk NksM+ fn;k vkSj 

tVk;q dh lsok djus yx x;sA ml ?kk;y i{kh dks xksn esa mBkdj xys yxk;k vkSj I;kj 

ls lgyk;kA Jh jkepUnzth Hkh mldk nq%[k ns[k fopfyr gks x;sA ;fn euq"; lHkh izkf.k;ksa 

ds lkFk esy&tksy ln~Hkkouk vkSj lerkiwoZd jgrk gS rks mlds thou esa 'kkafr cuh jgrh 

gSA 
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'kkafriw.kZ thou O;rhr djus ds fy, lgvfLRkRo dh dYiuk vko';d gSA lgvfLrRo dk 

vFkZ gS fd thou ftruk ges fiz; gS mruk gh vU; izkf.k;ksa dks Hkh fiz; gSA vkREku% 

izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~ vFkkZr~ tks gekjs vuqdwy ugha gS oSlk vkpj.k gesa nwljksa ds 

lkFk Hkh ugha djuk pkfg,A ;fn ge fdlh Hkh izdkj dk gLr{ksi fdlh vU; izk.kh ds 

thou esa djrs gS rks mldks nq%[k gksrk gSA blfy, izse ls vkSj ln~Hkkouk ls fdlh Hkh 

izk.kh dks o'k esa fd;k tk ldrk gSA vfgalk ls ysdj ft;ks vkSj thus nks dk fl)kUr gh 

'kkafriw.kZ lgvfLrRo dh eq[; /kqjh gSA vkpkj 'kqf)] O;ogkj 'kqf) vkSj fopkj 'kqf) ds 

vk/kkj ij euq"; fcuk fdlh vrhfUnz; lRrk ds lg;ksx ls Lo;a dks fodflr cuk ldrk 

gSA n;k vkSj d#.kk dk Hkko gh 'kkafriw.kZ lgvfLrRo ds ewy esa izfrf"Br gSA vr% 'kkafriw.kZ 

lgvfLrRo dksjk n'kZu u gksdj thou n'kZu gS] tks fdlh Hkh tho ds vfLrRo o xfjek 

dks LFkkfir djrk gSA  

                                


